
Gymnase 
P. Langevin

Gymnase 
P. Langevin

C.S
B.Vidé

C.S
B.Vidé

C.S
B.Vidé

Gymnase 
P. Langevin

Gymnase 
P. Langevin

GYM
ENFANT

BABY 
GYM 

GYM 
ADULTE

20h à 21h

14h à 17h

17h à 17h45

4/6 ans
7/9 ans

2 ans
3 ans

19h à 20h

FITNESS
FIT'N'FRIENDS

Gymnase 
P. Langevin

C.S
B.Vidé

Activités enfants EMS Activités collégiens et lycéens EMS Activités adultes EMS Club Volley-Ball Club Basket-Ball Club Foot Foyer Rural Fit'N'Friends

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

DIMANCHE

MARCHE9h à 12h

EVEIL 
MULTI

SPORTS CLUB
VOLLEY

BALL

CLUB
VOLLEY

BALL

CLUB
VOLLEY

BALL

CLUB
VOLLEY

BALL

CLUB
VOLLEY

BALL

CLUB
VOLLEY

BALL

CLUB
VOLLEY

BALL

CLUB
FOOT

(FUTSAL)

CLUB
FOOT

(FUTSAL)

CLUB
VOLLEY

BALL

CLUB
VOLLEY

BALL

CLUB
BASKET

BALL

CLUB
BASKET

BALL

16h45 à
17h30

17h à 18h

17h30 à 19h

19h à 20h30

18h à 
19h30

19h30 
à 21h

21h 
à 23h

17h à 
18h15

18h à 
19h

19h à 
20h30

14h à 23h

14h à 23h

14h à 23h

14h à 23h

4/5 ans

EVEIL 
MULTI

SPORTS

17h45 à
18h30

4/5 ans

EVEIL
PSYCHO-
MOTEUR

16h45 à
17h30

17h à 18h

18h à 19h

18h à 19h

4/5 ans

ESCALADE

6/8 ans

9/10 ans

6/10 ans
M7
M9
M11

U9

U11

7/10 ans

11/12 ans

9/10 ans

ESCALADE

ESCALADE

19h à 20h

19h à 20h

11/13 ans

11/13 ans

14/17 ans

14/17 ans

ESCALADE

ESCALADE

ESCALADE

ESCALADE

20h à 21h30

20h à 21h30

20h à 21h30

20h à 21h30

GYM 
ADULTE

GYM 
ADULTE

ESCALADE

ESCALADE

19h 
à 21h30

19h 
à 20h

OFFRE SPORTIVE 2023-2024 / SEYSSES

DOUBLE
DUTCH

16h45 à
17h30

7/8 ans

6/11 ans

12/17 ans

DOUBLE
DUTCH

DOUBLE
DUTCH

DOUBLE
DUTCH

18h30 à
19h30

17h30 à
18h30

13/15 ans

9/12 ans

13/17 ans

21h à 23h

FUTSAL

TENNIS
DE TABLE

CLUB
BASKET

BALL

CLUB
BASKET

BALL

CLUB
BASKET

BALL

17h à
18h30

17h15 à
18h15

18h15 à
19h45

19h30 à
21h

6/11 ans

M15 F

11-14 ans
M13 - M15

M18 G DEP
M18 G
M15 G

Séniors R1G
PNF

Séniors PNM

R2 F - PN F
M18 F

CLUB
VOLLEY

BALL

20h30 à 23h

PN M

18h30 à
20h

TENNIS
DE TABLE

18h30 à
20h

TENNIS
DE TABLE

MARCHE

CLUB
BASKET

BALL

9h à 12h

9h à 12h

CIRQUE

16h45 à
18h

7/9 ans

CIRQUE

18h à
19h30

10/17 ans

5/8 ans

20h30 à 
23h

20h à 
23h

20h30 à 
23h

17h à 18h

17h15 à
18h15

BADMINTON

BADMINTON

BADMINTON

BADMINTON

BADMINTON

16h45 à
17h45

6/8 ans

Dossiers
disponibles sur

www.mairie-
seysses.fr 

Inscriptions 
à partir du

04/09/23 (8h30)
pour les

Seyssois et du
11/09 pour les
extérieurs, au
Service des

Sports, 2 allée
Marcel Pagnol
31600 Seysses

(Gymnase)

Contact  : 
05 61 56 35 31

sports.resp@
mairie-seysses.fr

Reprise des
cours EMS

 le 25/09/23

BASKET
Contact  : 

06 60 19 16 55
contact@

tvtbasket.fr

VOLLEY
Contact  : 

06 44 07 06 44
sylviecoumes@

free.fr

FUTSAL
Contact  : 

06 17 57 27 15
usseyssesfrouzi
ns@gmail.com

 MULTI-
SPORTS

COLLECTIFS
INNOVANTS

17h45 à
18h45

9/12 ans

 MULTI-
SPORTS

INNOVANTS

6/8 ans

17h à 18h

19h30 à
20h30

ESCALADE

C.S Brianna VidéC.S Brianna Vidé

EMS 

CLUBS

FOYER RURAL

FIT'N'FRIENDS

Contact  : 
05 61 56 93 26

foyerrural.seysses@
orange.fr

Contact  : 
 06.16.20.69.54
pascal.daulcle

@hotmail.fr

 VOLLEY
BALL
ASSIS

20h30 à
22h30

Adulte
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